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PROGRAMA 

TEMA: sportinis – edukacinis renginys ,,Mažųjų ratukų šventė“. 

VIETA: lopšelio-darželio kiemas. 

DATA: 2026-06-29. 

LAIKAS: 10.00 val. 

DALYVIAI: Panevėžio lopšelio-darželio ,,Žibutė“ ikimokyklinio ugdymo „Meškiukų“, 

,,Smagučių“ ir priešmokyklinio ugdymo „Nykštukų“ grupės ugdytiniai, Panevėžio miesto ir rajono 

bendruomenės pareigūnė Vaiva Rutkauskienė, mokytojai, mokinio padėjėjos, mokytojų padėjėjos. 

APRANGA: laisva, nevaržanti judesių, sportinė apranga ir avalynė, šalmai, apsaugos. 

TIKSLAS: skatinti vaikų fizinį aktyvumą, džiaugsmą judėjimu, saugų važiavimą paspirtukais, 

dviračiais, ugdyti draugiškumą bei gerą nuotaiką. 

UŽDAVINIAI: 

 atliks apšilimo mankštą; 

 pasiskirstys komandomis; 

  išklausys pareigūnės pasakojimą, saugaus eismo taisykles; 

 važiuos saugiai dviračiu, paspirtuku; 

 stiprins emocinę ir fizinę sveikatą; 

 ugdys(is) socialinę atsakomybę, sąmoningumą bei solidarumą; 

 patirs teigiamų emocijų. 

METODAI IR BŪDAI: pokalbis, mankšta, srautiniu, grupiniu, individualiu būdu atliekamos 

fizinės užduotys, žaidimas. 

PRIEMONĖS: švilpukai, kūgiai, lankai, paspirtukai, dviračiai, apsauga, plakatai. 

LAUKIAMI REZULTATAI: 

 pasiruoš fizinei veiklai, atlikdami apšilimo pratimus; 

 atliks judriąsias užduotis; 

 stiprės fiziškai ir patirs teigiamas emocijas sportuodami. 

EIGA: 

 dalyvių pasveikinimas, pasisveikinimas; 

 svečio žodis. 

 bendra apšilimo mankšta; 

 pasiskirstymas komandoms. 

1 užduotis. ,,Šviesoforas“. Vaikai važiuoja ratu: 

Žalai-važiuoja, 

Geltona-lėtina. 

Raudona-sustoja. 



2 užduotis. ,,Kūgelių slalomas“. Apvažiuoti kūgelius, kurie išdėlioti zigzagu. 

3 užduotis. ,,Lėto važiavimo rungtis. Važiuoja du vaikai kuo lėčiau. 

4 užduotis. ,,Taiklumo stotelė“. Važiuoja, sustoja, meta kamuolį į krepšį, toliau važiuoja. 

5. užduotis. ,,Šlapias dviratis“. Teptuku su vandeniu pieš dviratį. 

REFLEKSIJA: 

 Sporto renginyje„ Mažųjų ratukų šventėje“ dalyvavo lopšelio-darželio „Žibutė“ 

ikimokyklinio ugdymo „Meškiukų“, ,,Smagučių“ ir priešmokyklinio ugdymo „Nykštukų“ grupių 22 

ugdytiniai, 3 mokytojos, mokinio padėjėja, mokytojos padėjėja, viena darželio administracijos 

atstovė, Panevėžio miesto ir rajono bendruomenės pareigūnė. 

  Renginys „Mažųjų ratukų šventė“ vyko darželio kieme, pavėsyje. Dėl didelio karščio 

aktyvios fizinės veiklos ir važiavimo užduotys nebuvo vykdomos, siekiant užtikrinti vaikų saugumą 

ir gerą savijautą. 

Į šventę atvyko policijos pareigūnė, kuri vaikams įdomiai ir suprantamai papasakojo apie saugų 

eismą, priminė, kodėl svarbu dėvėti šalmą, laikytis kelių eismo taisyklių ir būti atidiems važiuojant 

įvairiomis ratinėmis transporto priemonėmis. Vaikai aktyviai klausėsi, atsakinėjo į klausimus ir 

dalijosi savo patirtimi. 

Nors renginio programa buvo pakoreguota dėl oro sąlygų, vaikai įgijo vertingų žinių apie saugų 

elgesį kelyje, turėjo galimybę pabendrauti su policijos pareigūne ir patyrė teigiamų emocijų. 

Renginio tikslas – ugdyti vaikų saugaus eismo supratimą – buvo pasiektas, o vaikų sveikata ir 

saugumas išliko svarbiausiu prioritetu. 

 

 

 

 

 

 

 


