MOKINIO
PROFILIS

Vaiko, turincio jvairiapusiy
raidos sutrikimy, profilio
sudarymas ir pavyzdziai

Parengé psichologé Jolanta laukaitiené



Mokinio profilio paskirtis

Mokinio profilis - glausta, svarbiausia informacija apie
mokinj, telpanti vieno ar dviejy puslapiy lape. Pateikta
informacija naudinga vaikg wugdantiems ir pagalbg
teikiantiems asmenims. Svarbiausi faktai apie vaikg, jo
ypatumus, pagalbos budus ir ugdymo tikslus gali bati naudingi
tiems, kurie turi nepastovy kontaktg su vaiku, kai jis ugdomas
ar teikiama pagalba netikétai. Tokia informacija gali buti
naudinga ir pavaduojantiems pedagogams, mokytojy
padéjéjams ar Kitiems specialistams.

ISskirta informacija apie mokinj leis lengviau uzmegzti
kontaktg, sukurti geresnj tarpusavio rysj su vaiku, labiau
atsizvelgti j vaiko poreikius. Zinojimas, koks vaikas yra, kaip jis
komunikuoja, kas jam padeda ugdytis ir kas trikdo, padés
iSvengti netinkamo elgesio ir skatinti pageidauting, apsaugos
nuo neigiamy patirCiy, padés islikti nuosekliems jtvirtinant
jgudzius.

Atspausdintas ir laminuotas mokinio profilis gali buti
naudingas ir mokiniui, turinCiam autizmo spektro sutrikimuy.
Mokinio profilio vaizdiné forma mokiniui gali priminti, kokio
elgesio iS jo tikimasi, kokiy asmeniniy tiksly jis siekia, bati kaip
uzuomina, kokie pagalbos budai gali buti pasirenkami iskilus
iSSUkiams.



Kaip sudaryti mokinio profilj ?

,.MokKinio profilio“ formoje galite jklijuoti mokinio nuotrauka.
JUs galite atsizvelgti | mokinio amziy. ,,Mokinio profilio*
forma gali buti sudaryta pvz.:

opradinio ugdymo mokiniui,

opagrindinio ir vidurinio ugdymo mokiniui.

Jei kursite ,,Mokinio profilio” formg, kuria naudosis ir
mokinys, remkités jo pazintiniais (kognityviniais) gebéjimais.
Pateikite tik pacCig aktualiausig informacija, kuri baty svarbi
ugdymo jstaigos aplinkoje tiek jums, tiek vaikui.

Svarbiausig informacijg apie mokinj galite iSsKkirti
remdamiesi jvairiy jstaigy vertinimo iSvadomis, informacija,
gauta klausimyny pagalba, pokalbiu su mokinj ugdanciais
asmenimis, taip pat tévais ar atlikus stebéjimus.

Pokalbis su mokiniu gali taip pat atskleisti reikSmingus
vaikui poreikius, kuriuos galite jtraukti j ,,Mokinio profilio”
formag. JUs galite jo paties paprasyti uzpildyti ,,Mokinio
profilio” formg ir iSskirti, pazyméti apie save svarbiausius
dalykus.

Galite Kkurti ,,Mokinio profilj” ne tik su jvairiapusiy raidos
sutrikimy turinCiu mokiniu, bet ir jo bendraamaziais.
Bendraamziai gali taip pat iSreiksti savo poreikius, parodyti,
kokios pagalbos kartais jiems prireikia, kas trikdo ir kas
padeda jaustis gerai. Kiekvienas grupéje gali geriau pazinti
tiek savo, tiek ir Kity poreikius, suprasti ir priimti
individualius skirtumus ir bendrumus.

Kurdami mokinio profilj, informacijg apie vaikg pateikite is
teigiamos pusés.

Skatinkite vaiko tinkama elgesj, formuluodami koreguojamo
elgesio alternatyvas.

Pateikite socialiai priimtiny budy, kurie leisty tiek vaikui, tiek
su vaiku bunancCiam asmeniui zinoti, kg daryti, jei Kils
nepageidautinas elgesys.



Jei ruosSiate pradiniy klasiy mokinio profilj, kuriuo naudosis
pats vaikas, jtraukite jj j jo kirima. JUs galite parinkti kartu
vaikui patrauklius paveikslélius. Leiskite jam paciam jj
apipavidalinti. Kurdamas savo ,,Mokinio profilj", vaikas gali
pavaizduoti tai, kuo jis domisi, kas jam yra jdomu,
meégstama. Tai gali blti mégstamy personazy ar su
ypatinga domeéjimosi sritimi susije paveiksléliai. Informacija
apie mokinio pomeégius, doméjimosi sritis, mégstamas
veiklas ir stiprybes leis lengviau uzmegzti kontaktg su vaiku,
palaikyti pokalbj, skatinti vaiko pasitikéjimag savimi.

| ,,Mokinio profilj" galite jtraukti tai, kg svarbu buty zinoti
nereguliariai ar pirmg kartg su vaiku bunanciam asmeniui,
pvz. parasyti vartojamus medikamentus, jy vartojimo
daznumga ar tam tikrus sveikatos negalavimy ar elgsenos
pozymius, j Kuriuos svarbu buty atkreipti démes;.

Jtraukti galima bendrus susitarimus ar pagalbos budus,
kKuriuos taikote Siuo metu. Visa tai padés jums ir kitiems
laikytis nuoseklumo wugdant jgudzius, wuztikrins vaikui
nusistovejusias rutinas ir kurs saugesne, pastovesne iSorine
aplinka.

| ,,Mokinio profilj” galite jtraukti pagrindinj tikslg, kurj esate
apsibréze siekti individualiame pagalbos plane ar IGkescCius,
pvz. kokio elgesio is jo tikités.

Pabandykite pasinaudoti 1 lentele (ziGréti zemiau), kurioje
pateiktos pagrindinés sritys, kurios gali bati jtrauktos |
,,Mokinio profilj”.

Perzvelge zemiau pateiktus pavyzdzius, kurkite individualiai
mokiniui pritaikytg ,,Mokinio profilio” formg arba galite
naudotis Cia pateiktomis, jau sukurtomis formomis.



POMEGIAI

STIPRYBES

PASKATINIMAL.

DIRGIKLIAI
(sensoriniai, socialiniai)

KALBA IR
KOMUNIKACIJA

SOCIALINIAI IR
EMOCINIAI |GUDZIAI

MOKYMOSI STILIUS,
AKADEMINIAI ISSUKIAI

SAVARANKISKUMO
JIGUDZIAI

NEJPRASTAS ELGESYS

SVEIKATOS YPATUMAI

SVARBIAUSIAS IPP

TIKSLAS

PAGRINDINES SRITYS

Dabartiniai vaiko pomeégiai. Kg vaikas mégsta, kuo jis domisi?

Ka vaikas gali? Kas jam gerai sekasi atlikti?

Kas vaikui patinka? Kokios veiklos,

daiktai, bendravimo budas suteikia teigiamy emocijy?
Kokie socialiniai ar materialiniai

paskatinimai reikSmingi vaikui?

Kokie dirgikliai gali bati vaikui nemalonus? Pvz. triukSmas,
garsas, socialiniai reikalavimai ir pan.

Kaip vaikas bendrauja/komunikuoja? Kaip vaikas iSreisSkia savo
poreikius, norus? Kokia yra jo bendravimo raiska, ypatumai?

Kokiais ypatumais pasizymi vaikas? Kaip vaikas bendrauja,
kaip jis zaidzZia, kaip elgiasi tam tikros veiklos metu
bendraudamas su Zmonémis. Kokios pagalbos jam reikia?

Kas mokinj motyvuoja? Kas padeda suvokti informacijg?
Kokios priemonés, bludai tam naudojami ir pan.

Kokios pagalbos reikia Siam mokiniui? Kokiy savarankiSkumo
jgudziy Siuo metu jis yra mokomas?

Koks ir kokiomis aplinkybémis gali pasireiksti nejprastas vaiko
elgesys? Kaip galima buty iSvengti Sio elgesio?

Kokie su sveikata susije ypatumai budingi mokiniui? Kg svarbu bty
apie tai Zinoti (pvz. maisto netoleravimas, medikamenty dozés, ligos
pozymiai ir pan.)

Kaip jus galite laikytis nuoseklumo siekiant IPP numatyto tikslo (pvz.
kokios strategijos laikysités ir kaip padésite jtvirtinti ugdoma jgadj)?



Mano vardas

Kiti didziuojasi,
kai as

Man svarbu

Kaip man
padéti?



Kiti didziuojasi,
kai as

Pasisveikinu ir atsisveikinu.
Sédziu suole.
Kai skaitau tik paprasytas.

Kaip man
padéti?

Paklausk, kas nutiko.

Pasakyk, kaip jauciuosi.

Parodyk, kg man daryti.

Kai pradedu purtyti rankas, duok
man j rankas kg nors, kas nukreipty
mano démes;.

Man svarbu

Priminti, kas po ko bus.
Turéti dienotvarke su savimi.
Parodyti instrukcija.

Duoti laiko iSgirsti.

ISlik ramus.




Nuotrauka

Ka svarbu zinoti?

o Kokie yra sensoriniai
ypatumai?

e Kaip bendrauja,
komunikuoja?

e Kokio jgudzio Siuo metu

mokosi?

Man patinka

Kas sekasi?

Kas domina?

| kg atkreipia démesj?
Kokios veiklos, daiktai
patinka?

Ar yra ypatingy interesy?
Ar turi savy ritualy?

VAR

klasé

DAS

Tu man gali padéti, kai...

Kaip padésite suvokti
informacijg?

Kaip skatinsite, pvz.
bendrauti?

Kaip padésite iSvengti
netinkamo elgesio?
Kokiy susitarimy
laikysités, jei
pastebésite pirmuosius
sudirgimo pozymius?
Kaip padésite, jei jvyks
emocinis proverzis?

Zmonés, kurie man gali

padeti
Prireikus ypatingos
pagalbos, galima jrasyti
svarbiausiy asmeny ar

pagalbos telefony
numerius



SIMAS

3 klasé

Ka svarbu zinoti?

Sédziu ten, kur pazymeéta
raudonu lipduku

Maziau daikty aplinkoje
padeda geriau susikaupti
Galiu pasakyti, ko noriu
vienu ar dviem zodziais
arba parodau

Mieliau atlieku uzduotis, kai
padéta ant stalo priemongé,
laikrodis

Jei esu susijaudines,
linguoju pirmyn-atgal

Man patinka

Klausytis muzikos su
ausinémis

Vartyti knygas
Suptis ant sUpyniy
PrieS pietus suvalgyti
traput;].

Tu man gali padéti, kai

Kalbék létai ir aiskiai.

Pateik vaizdines uzuominas.
Duok laiko suvokti.
informacija.

Skatink mane paprasyti arba
atsakyti

Jei as susijaudines, jvardink,
kg as jauciu, pzv. ,,Tu pyKksti,
nes..."

Jei as elgiuosi nejprastai,
duok man sensorinj zaisla,
nukreipk démes;.

Tuomet iSlik ramus, laikykis
atstumo.

Jei prieSinuosi, neversk
manes daryti to, ko as
nenoriu.

Duok laiko man nusiraminti.

Man padeda
e Mokytojo padéjéja Jolanta
e Psichologé Ruta
e Mokytojas Rimas



